
 

 
Page URL: http://www.sahityasetu.co.in/issue47/yogesh.php                                                                                               Page 1 of 4 

Included in the UGC Approved List of Journals  

SAHITYASETU 
ISSN: 2249-2372 
A Peer-Reviewed Literary e-journal 

 
Website: http://www.sahityasetu.co.in 

 

 
Year-8, Issue-5, Continuous Issue-47, September-October 2018 

 

નનયજંન બગતના ંરઘકુાવ્મો 

  
 નુગાંધીમુગ વભમકાની દ્રનિએ વૌથી ટૂંકો મુગ છે યંતુ અ મુગભાં થમેરા કનલઓ ગુજયાતી વાનશત્મભાં 

એક નેયી છા છોડી ગમા છે. એભાં „નનયંજન બગત‟ એ નુગાંધીમુગનાં મુગપ્રલવતક કનલ છે. અથી અ મુગન ે

„યાજેન્દ્દ્ર – નનયંજનમુગ‟ તયીકે ણ ઓખલાભાં અલે છે. ગુજયાતી વાનશત્મભાં નનયંજન બગત કનલ, નલલેચક, 

નુલાદક ને વંાદક તયીકેની પ્રલૃનતઓ કયી છે. એભાં કનલતા એભનો યવનો નલમ. એભણે ઇ.વ.૧૯૪૩ થી ઇ.વ. 

૧૯૫૮ વુધી કનલતાઓ રખી.   ઇ.વ.૧૯૪૯ભાં  પ્રથભ કાવ્મ વંગ્રશ „છંદોરમ‟ પ્રગટ થમો ત્માય ફાદ ઇ.વ. 

૧૯૫૦ભાં „કકન્દ્નયી‟,  ઇ.વ.૧૯૫૪ભાં „લ્નલયાભ‟, ઇ.વ. ૧૯૫૭ભાં „ફૃશદ છંદોરમ‟, ઇ.વ. ૧૯૫૮ભાં „૩૩ 

કાવ્મો‟ પ્રકાનળત થમા ને  ઇ.વ.૧૯૭૪ભા ં „પ્રલારદ્લી‟ ના કાવ્મો વાથે વભગ્ર નનયંજન બગતના કાવ્મોનો વંગ્રશ 

„છંદોરમ‟ પ્રકાનળત થમો. „વુયેળ દરાર‟ અ વંગ્રશ નલે કશ ેછે કે “શું છંદોરમને ગુજયાતી કનલતાનું ફાઆફર કશંુ છંુ, 

ત્માયે ભાયા ભનભાં એક જ લાત શોમ છે કે કોઇ ણ નળખાલ કનલએ છંદ ને રમનું સ્લરૂ ાભલું શોમ ને એ દ્લાયા 

કનલતાનો વાક્ષાત્કાય કયલો શોમ તો એણે „છંદોરમ‟નો ભ્માવ કયલો ને ભ્માવ છી નનયંજનની છટાના લરણ 

ને લણગણ ભાંથી છૂટીને ોતાનો લાજ પ્રગટ કયલો. નલા કનલને કયમાઝ ભાટે „છંદોરમ‟જેલો કોઇ ગ્રંથ નથી.”  

               છંદોરમ કાવ્મવંગ્રશનું ોત નલધ-નલધ સ્લરૂોથી ઘડામંુ છે, જેભાં ગીત, વોનેટ, દીઘવકાવ્મ, ભુક્તકો ને 

રઘુકાવ્મો લગેયે સ્લરૂોભાં કાવ્મો પ્રકાનળત થમાં છે. એભાં ભુક્તકો ને રઘુકાવ્મો વાયા પ્રભાણભાં ખેડમા છે. નનયંજન 

બગત શેરા દરતયાભ, યભણબાઇ નીરકંઠ, ફ. ક. ઠાકોય છી ગાંધીમુગભાં યભણબાઇ ાઠક, વુંદયભ, ઈભાળંકય 

જોળી, સ્નેશયનમભ જેલા કનલઓએ અ સ્લરૂભાં ખેડાણ કમુું છે. „ભુક્તક‟ એ „શાઇકુ‟ છીનો વૌથી નાનો રઘુકાવ્મ 

પ્રકાય છે. ભુક્તક એટર ેકાવ્મભોતી. તે એક જ શ્રોકનું શોમ, છંદ પ્રભાણે ફે ચાય ંનક્તભાં શોમ, થવની દ્રનિએ સ્લતંત્ર 

શોમ, અત્ભનનબવય શોમ, એક નલચાય એભાં યજૂ થમો શોમ. ઈભાળંકય જોળી „ભુક્તક‟ નલે કશે છે;-  “અલા એક 

શ્રોકભાં ણ જીલનનો કોઇ એલો નુબલ યજૂ થમંુ શોમ કે વાબનાયની વાથે એ શ્રોક ભનભાં યભી યશે એટરુ જ 

નનશ, જીલનભાં ભુલ્મ બાથારૂ ફની યશે” 

           નનયંજન બગતે એભના કાવ્મ વંગ્રશભાં „કકન્દ્નયી‟ને ફાદ કયતાં ફધા વંગ્રશો ભાથંી ૩૮ જેટરા ભુક્તકો ને 

રઘુકાવ્મો ભે છે. એભાં ણ નનયંજન બગતે પ્રમોગો કમાવ છે, ફે ંનક્તથી રઇ ને વાત-અઠ, નલ-દવ ંનક્તઓભાં 

નલમ લૈનલધ્મ, છંદોફદ્ધ યીતે રઘુકાવ્મો રખ્મા છે. એભાં ફ ેથી ત્રણ ંનક્તઓભાં „કોને?‟, „અશ્રેભાં‟, „શું ન‟ે,  „લીય 

નભવદને એભના લાયવા નલે‟ જેલા ભુક્તકો એભની ાવેથી ભે છે. એભાં  નળખયણી છંદભાં રખામેરંુ „કોને?‟ 

ભુકતકભાં નામક ોતાની નપ્રમાને ચાશલી કે ોતાના સ્લપ્નભાં  નપ્રમાને ચાશલી એલા પ્રશ્નાથવ રૂે યજૂ થામ છે.- 

“તને કે સ્લનોને  

 કશે,  શું  તે  કોને 

          ચાશુ,ં સ્લપ્ને તુ ને  સ્લન તુજભાં  જોઇ યશું ત્માં?”  ( ૃ.૯ ) 

એભનું ફીજંુ જાણીતંુ ભુક્તક „અશ્રેભાં‟ ભા કનલ કશે છે - 

“શે ભૃત્મુ ભાયી પે્રમવીના લેભાં 

          તંુ અલ, તો ધરં તનેમ એ જ અ અશ્રેભાં”      (ૃ.૨૭) 
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          અ ભુકતકભાં કનલએ ભૃત્મુને ણ પ્રેમવીના રૂભાં અલલાનંુ કશે છે. નપ્રમતભાને પ્રેભ કયતાં અલરગે છે તેભ 

ભૃત્મુને ણ ફાશોવભાં બયલા ભાંગે છે. ભૃત્મના એકભકતાનો નુબલ થામ છે. નભવદન ેઈદ્દેળીને „લીય નભવદને એના 

લાયવા નલે‟ ભાં અજની  ેઢી પ્રત્મે કયેરી કટાક્ષ છે. 

          યંયાગત ચાય ંનક્તભાં યચામેરા ભુક્તકોભાં „જરધીના અયે‟, „કાવ્મો‟, „તંત્રીને પ્રત્મુત્તય‟, „ભ્ર‟, „ૂણાવક‟, 

„ુનઃશ્ચ‟, „નનન્દ્દુ ન શું‟, „કાપેભાં‟, „પોકરેંડ યોડ‟, „ફ્રોયા પાઉંન્દ્ડ‟, „અ શાથ‟, જેલા ભુક્તકો ભે છે. અ ભુક્તકો 

એભની વુદઢતા ને વુનશ્રિતા ભાટે તેભજ નગયવંલેદને યાજુ કતાવ ભુક્તકો ણ ધ્માનાત્ર છે. „જરનધને અયે, ભાં 

કનલ ોતાની જાતને કશે છે કે અ જનશીન એલા વાગયના કકનાયે બરે જામ, વંબાળે તાયી ધૂયી વ્મથાને ને છી 

ગંબીય યીતે ીડા અળે. તો „તંત્રીને પ્રત્મુત્તય‟ ભા ંએક વનાતન વત્મ યજૂ કયતાં કનલ કશે છે - 

“તભેમ વભજો જ છો, કશંુ ળું  વુજ્ઞને શું ફશું , 

             છતાંમ કશું: કાનો નલજમ કથી થાઇ છે.”  (ૃ.૧૫૮) 

           „ભ્ર‟ ભુકતકભાં કલ્નોથી વંમોજાઇને ફનેરું છે. અકાળને વભુદ્ર ને બરાને વઢ કશીને સ્લરૂાંતય કયી 

એ ભાથંી ઉબુ થતંુ વભગ્ર દ્રમમ ળાંત, સ્તબ્ધ ને કરાંત બાલનલશ્લ પ્રગટાલતી દાલરી છે. તો „ૂણાવક‟ ભા કનલએ 

ગાનણનતક બાાભાં પે્રભની લાત કયી છે.- 

“ૂણાવકોનું ના ગનણત કદીમે પ્રેભ બણતો, 

ને કોઇનુંમે હ્રદમ નનશ એ ૂણવ ગણાતો; 

છી તો ફીજાને નનજ હ્રદમ ોતેજ ધયલું ! 

         નશી તો જીતી રૈ લયજનનંુ ૂણવ કયલું!”  (ૃ.૨૪૮) 

„બણતો-ગણાતો‟, „ધયલું –કયલું‟ જેલા પ્રાવો મોજી કનલએ ગાનણનતક બાાભા ંફયાફય યીતે યચનાન ેકનલચાતુયીભાં ભૂકી 

છે. તો „ુનઃશ્ચ‟ એ લયલધૂને ઈદ્દેળીને રખામેરંુ  એભને નબનંદન અતંુ કાવ્મ છે. તો „નનન્દ્દુ ન શુ‟ં ભા ંકનલ કાટાને 

લનદા કયલાની ના ાડે છે  કાયણ કે કનલ ફૂરોથી ઘલામેરા છે. „અ શાથ‟ ભુકતકભાં કનલનો શાથ ભૃત્મુને લમો શતો યંતુ 

નપ્રમતભના સ્ળવથી એ શાથને ભૃત ભળમંુ શોમ એલું વંલેદન કનલએ અ યચનાભાં પ્રગટ કયી છે.- 

“ અ શાથ ભાયો નપ્રમ ભૃત્મુને લમો ! 

યંતુ એજ ક્ષણથી તને ગમ્મો 

તાયા લી શાથ નલે યશી યમ્મો 

    યે ત્માયથી  તો નનત અભૃત ને બમો ” (ૃ.૨૭૧) 

 નનયંજન બગતે નગયવંલેદનાને યજૂ કયતાં કાવ્મો „પ્રલારદ્લી‟ વંગ્રશભાં અપ્મા છે. એભાં „કાપેભાં‟, „પોકરેન્દ્ડ યોડ‟, 

„ફ્રોયા યાઈન્દ્ડ‟, જેલી યચનાઓ નગય વંસ્કૃનતની વંલેદના યજૂ કયતા ભુક્તકોનો વભાલેળ કમો છે‟. કાપેભાં‟ એ ઈજાનત 

છંદભાં યચામેરું ચાય લેધક ંનક્તઓભાં ભાનલ જીલનની વ્મથાને લાચા અતી યચના છે.- 

“કાપે ભનશ ભંદ પ્રલેળતી મથા 

વભુદ્રના રદ્ર તુપાન વૌ વશી 

કો બગ્ન નૌકા તટ નાગયી યશી 

            કોપી નનશ, ત્માં કભાં શતી વ્મથા”  (ૃ.૨૦૭) 

„મથા-વ્મથા‟, વશી-યશી‟ જેલા પ્રાવોમુક્ત અ યચનાભાં વુંદય ને ગૌયલ બમુું, ફાહ્ય દેખાલ ને વભૃનદ્ધ ધયાલતા 

વ્મનક્તઓના હ્રદમભાં ણ કેટરી લેદનાઓ શોમ છે. એ છેલ્રી ંનક્તભાં કોપીની જગ્માએ ોતાની વ્મથા ીતા એલો 

કથ્મ નલચાય ભૂક્મો છે. તો  „પોકરેંન્દ્ડ યોડ‟ ભાં ભંુફઇભાં અજના કશેલાતા સ્નેશરગ્ન કેટરા ોક છે એના નગ્ન 

સ્લરૂ ઈય કટાક્ષ ને ક્રોળ શી વ્મક્ત કમો છે. છેલ્રી ફે ંનક્તઓભાં લેમમા પ્રત્મેની વશાનુબૂનત ને ફંને ની 

વભાનતાનંુ નચત્ર યજૂ કયતાં કનલ કશે છે- 

“ના દેલ કોઇ,  નનશ કોઇ દાનલી  

                અ રોક ને તો વશુ ભાત્ર ભાનલી.”   (ૃ. ૨૦૮) 

નનયંજન બગતે છ ંનક્તઓભાં ણ ભુક્તકો રખ્મા છે. યંયાગત ઉર્મભકાવ્મોથી વશેજ નાની યચનાઓ કયી છે. એભા ં

„કનલ‟, „એકવુયીરું‟, „સ્લજનોને‟, „જાણમું એકેના‟, એ છ ંનક્તના રઘુકાવ્મો છે. „કનલ‟ રઘકુાવ્મભાં નનયંજન બગતે 

કનલના કાવ્મોનું યશસ્મ વભજાવ્મું છે. કનલને ભૃત્મુ ગણી સ્ભળાને રઇ જામ, નચતા ય વુલડાલામ, અગ રગાલામ, 
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લંટોીઓ થાઇ ને ડાઘુ ણ રો થઇ જામ ને તે લખતે ફેઠો થઇ  જગતભાં ાછો પયે તે કનલ છે. છેલ્રી ંનક્તના 

છેલ્રા ળબ્દભાં ઘટના સ્પોટ કયી કશે છે કે એ „કનલ‟ છે. – 

“ફેઠો થઇ એ ક્ષણભાં જ ભાનલી 

                     ાછો પમો અ જાગભા, શતો કનલ ,”    (ૃ.૧૩૪) 

   કનલ કશે છે કે કા કે કનલતા એ વંજીલની છે. એ ભૃત:પ્રામને ણ નલચેતન ે છે. ‟એકવૂયીરું‟ નનયંજન બગતનું 

ખૂફ ોકામેરું ભુક્તક છે. ફ.ક.ઠાકયે પ્રચનરત કયેરો „ગુરફંકી‟છંદ ભાં અ રઘુકાવ્મ યચમું છે. ઓછા ળબ્દો ને એક ના 

એક ળબ્દોનંુ ુનયાલતવનથી કાવ્મભાં ચભત્કાકયકતા વજાવમ છે.- 

“ એ   જ  તેજ 

એ  જ   બેજ 

એ   જ    વેજ 

એ  જ  એ   જ 

એ   જ   ફે  ગા 

                રગા  રગા  રગા  રગા ”  (ૃ ૧૫૬ ) 

  કાવ્મનંુ ળીવક જ „એકવૂયીરંુ‟ છે. એક વૂયભાં યચામેરંુ કાવ્મભાં જીલનભાં ભાણવને એ તેજ ભે, એજ બેજ ભ,ે 

ને જ વેજ ભે છે ને એ ાભનાયા અ ફે ગના ભાનલીઓ ણ એ જ છે. ભનુષ્મના જીલનનું એક વૂયીરતાનું 

અ ભુકતકભાં જોલા ભે છે. „સ્લજનોને‟રઘુકાવ્મ એ સ્લજનોને વંફોધીને રખામેર યચના છે. તો „જાણમું એકે ના‟ 

કાવ્મભાં અ ૃથ્લી રોક ય ભાનલજીલન ફધે વયખંુ છે  એ થવફોધ અતંુ કાવ્મ છે. 

            નનયંજન બગતે એ નળલામ અઠ-નલ ંનક્તઓભા ંરઘુકાવ્મો યચમા છે. એભાં પ્રણમબાલ ને લચતનબાલની 

યચનાઓ લધુ જોલા ભે છે. પ્રણમબાલના રઘુકાવ્મોભાં પ્રેભનો બાલ, ઈદાળીનતાનો બાલ, ભૌનનો બાલ જોલા ભે 

છે. એભાં „કયચમ‟, „વજ્જજા‟, „ધ્રુલતાયા‟, „વુધાભમ લરણી‟, „શ ેકૃષ્ણા‟, „ભન‟, „છામા‟, „નનદ્ર નમન‟ે, સ્દલું‟, જેલી 

યચનાઓભાં પ્રણમબાલ વ્મક્ત કયતી  રઘુ યચનાઓ છે. „કયચમ‟ કાવ્મભાં કનલ નપ્રમાની કીકીભાં ોતાનો પ્રનતલફફ 

જુએ છે ને કશે છે- 

“નનશાું   છુ    છાની 

                   નપ્રમની કીકીભાં પ્રનતછનલત ભાયી જ પ્રનતભા! ”  (ૃ.૧૦) 

        તો „વજ્જજા‟ રઘુકાવ્મભાં નપ્રમાનું વક વૌદમવ શોમ ણ રજ્જજાના શોમ તો એ વજાલટ નકાભી છે એભ કનલ કશે 

છે „ધ્રુલતાયા‟ રઘુકાવ્મભાં કનલને નપ્રમતભના નમનરૂી ફે ધ્રુલતાયા જોમા છી વૌ પ્માયા ફની ગમા છે. – 

“એ  જ અબે  એ  જ  ધાયા, 

   એ  જ  વૌની એની એ જ છે તેજધાયા 

                ને છતાં રાગી યહ્યા છે અજ વૌના રૂ ન્દ્માયા!” ( ૃ.૧૨) 

 „વુધાભમ લરણી‟ભાં પ્રણમની નુબૂનતની તીવ્રતનું રઘુકાવ્મ છે. નામક નપ્રમતભાને ચુંફન કયી જાણે સ્લગવની વુધા 

(ભૃત)નો નુબલ કમાવની રાગણી નુબલે છે. „ભન‟એ કનલનુ વુંદય રઘુકાવ્મ છે. એભાં કનલએ હ્રદમની લેદના ને 

વ્મથાને ઝૂરણા છંદભાં લાચા અી છે.- 

“ંતયે અવુના નીયના કૈ ઝયા 

              તે છતાં ભૌન છે કેટરા ક્રંદનો”  ( ૃ.૪૦) 

      કનલ કશે છે કે ંતયભાં અવુઓના કેટરાક ઝયણા છે એ ફશાય નથી અલતા અથી રદન થલા ક્રંદન જે છે એ 

ભૌન છે. „નનદ્ર નમને‟ ણ કનલએ હ્રદમની વ્મથા લણવલી છે. અ રઘુકાવ્મભાં ળૂન્દ્મતા ને એકરતાના ભનોબાલો 

વ્મક્ત કમાવ છે. તો „સ્દલુ‟ં કાવ્મભાં ણ અજ બાલ વ્મક્ત કમો છે. – 

“ ઈયભનશ જે વ્મથા 

વશેલી, વશેલામના; 

વુયભશીં  જે કથા 

કશલી , કશેલામ ના; 

          ને છતાં હ્રદમને સ્દલું!”  ( ૃ.૫૦) 
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    ફીજા કેટરાક લચતનાત્ભક રઘુકાવ્મો ણ ભે છે. એભાં „ંથ લંકાઇ‟, „ળુષ્ક ણવ‟, „ફે કૌવ લચચે‟, „સ્લતંત્ર છો‟ 

જેલા રઘુકાવ્મો ભે છે. „ંથ લાંકામ‟ કાવ્મભાં થ ને નથકનો જે ભે છે તે કાવ્મભાં વૂચવ્મો છે. તો „ ળુષ્ક ણવ‟ 

ભાં કનલ ોતે ીત લણવનો થઇ છી વુકાઇ ગમો છે. કોઇ એલી લસ્થાભાં નામક ોતાની જાતની ીત ને ળુષ્ક 

એલા ણવ રૂે લણવલી છે.- 

“ નશીં રૂ, નશીં યંગ 

નશીં લવંત નો વંગ 

ળીત ંગે ંગ 

          યે શુ ંીત લણવ” ( ૃ.૪૯) 

    „ ફે કૌવ લચચે‟ ભાં ગાનણનતક કયબાાનો ઈમામોગ કમો છે. જન્દ્ભ ને ભૃત્મુ ને ફે કૌવ ની લચચે ભૂકી દળાવલે છે 

અ ફે કૌવની લચચે ભનુષ્મની લજદગી લશી યશી છે.- 

“ જન્દ્ભ ને ભૃત્મુ કૌવ ફે 

           લચચે લશે અ લજદગી”  (ૃ.૨૫૬) 

   કનલ કશે છે કે વ્માકયણભા કૌવભાં ભૂકામેરું લાક્મ જે કામવ કયે છે તે ભાનલીની લજદગીનું કામવ કયે છે ણ એ કામવનો 

વભગ્ર લજદગી વાથે વફંધ ફંધામ ત્માં વુધી કોઇ થવ પ્રગટ થતો નથી . અભ, વ્માકયણ ને ગનણત જેલા નલમોની 

કયબાાભાં વાથવક કાવ્મ યચમું છે. 

    અભ, નનયંજન બગતે એભના રઘુકાવ્મોભાં નલમ લૈનલધ્મ, નનરૂણ યીનત, બાા વજ્જજતા તેભજ ચોટદાય ળૈરીભાં 

કાવ્મો યજૂ કમાવ છે. એનભે ગીત કનલતા કે વોનેટ  કાવ્મોભાં જેટરી વપતા ભી છે એટરી રઘુકાવ્મોભાં ભી નથી 

છતાં અ રઘુકાવ્મો ફીજા સ્લરૂના કાવ્મો વાથે ફંધફેવતા જણામ છે ને ને નનયંજન બગતની કાવ્મફાનીભાં 

અબના તાયરાની જેભ ચભકે છે. 
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