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   દલરત નાયીલાદ : „વાલલત્રી‟ નલરકથાના વદંબ ે

            
બાયતન ેશંભેળા અલતાયોની બૂલભ તયીકે ઓખલાભાં આલે છે. દયેક અલતાયોભાં ભાતાન ં સ્થાન ભોખયે છે. કોઈ 

ણ મ ગ રઈએ, નાયીના અલસ્તત્લનો શંભેળા સ્લીકાય થમો છે, યંત  દયેક મ ગભાં વભાજ શંભેળા  રુપ્રધાન જ યહ્યો 

છે.  પ્રત્મક્ષ યીતે નાયીના ંઘણાં ફધા ંરૂો છે. વત્મ, પ્રેભ, લલશ્લાવ, શ્રદ્ધા, બલતત, ત્માગ, ફલરદાન, ળલતત કે પ્રેયણા 

જેલા ંઅનેક ળબ્દોથી પ્રમોજલાભાં આલે છે. યંત  યોક્ષ યીતે? યોક્ષ યીતે તો નાયીને પતત બોગ, લલરાવ અને ઘયની 

વજાલટના વાધન તયીકે જ ઉમોગ કયલાભાં આલી છે. ભનભાં આવમ ં તો વજાલીને યાખે, ભન થમ ં તો ઢીંગરીની ભાપક 

યભી રે. અને ભન થમ ં તો એ જ ઢીંગરીને તોડીને પેકી ણ દે..! દયેક સ્ત્રી ભન ષ્મ છે, ણ દયેક ભન ષ્મ સ્ત્રી નથી..! સ્ત્રી 

જન્ભતી નથી, જન્ભફાદ તેને સ્ત્રી ફનાલલાભા ંઆલે છે. જન્ભ તો દયેક વમલતત ભન ષ્મના રૂભાં જ રે છે. પતત રૈંલગક 

લબન્નતા ધયાલતી શોમ છે. અને આ દૈલશક લબન્નતા નૈવર્ગગક છે અને વંવાયનો પ્રલાશ અસ્ખલરત યશે તે ભાટે જરૂયી 

ણ છે. જન્ભફાદ તેને જે વંસ્કાય અને ભાનલવકતા થોલાભાં આલે છે, તે જ તેને સ્ત્રી કે  રુ ફનાલે છે. તો દૈલશક 

લબન્નત્લ કોઈને શીન કે શ્રેષ્ઠ ભાનલાનો ભાદંડ કેલી યીતે શોઈ ળકે? વળતત સ્ત્રીનો અથથ ણ ભાનલી શોલ ં છે. એભા ં

ણ  રુના જેલી અને જેટરી જ ળલતતઓ છે. દ ફથતા ણ છે અને એ ભન ષ્મની ૂણથતા ણ છે. નાયીલાદનો ભ ખ્મ 

ઉક્રભ ણ સ્ત્રી  રુના જેન્ડયને ગૌણ ભાની ફેઉ ભન ષ્મ છે અને ફંને વભાન છે તે જ છે. ફંને ઝ ંફેળના કેન્રભાં તો 

વભાનતાની ભાંગણી જ છે. આ જ રૈંલગક બેદને કાયણે સ્ત્રીને કોઈ અન્મામ કે અત્માચાયના બોગ ફનલ ં ડે કે એનો 

દયયજો નીચો ગણામ તો એ થમો નાયીલાદ. 

દલરત નાયીલાદ એ નાયીલાદનો જ એક બાગ છે. યંત  ફંને લચ્ચે એક ાતી બેદયેખા છે. વલણથ સ્ત્રી – સ્ત્રી 

શોલાને રીધે ીડાનો બોગ ફને છે, જમાયે દલરત સ્ત્રી ત્રણ ળાને રીધે ીડામ છે. એક તો સ્ત્રી શોલ ં, વાથે દલરત 

શોલ ં અને દરયર શોલ ં. યંયાથી જાલતવમલસ્થાનો બોગ ફનેરી ીરડત, અભાલનત, અસ્ૃશ્મ કે વભાજથી લતયસ્કૃત 

સ્ત્રીઓ દલરત નાયીલાદનો ભ ખ્મ લલમ ફની યશે છે.  

આજના વંદબે લાત કયીએ તો આ મ ગના વભગ્ર વાલશત્મભાં નાયીવાલશત્મની એક આગલી ધાયા લશે છે. યંત  

એભા ં ભૂ લાત એ છે કે નાયીવાલશત્મભાં ણ દલરત નાયીની લેદના, વંલદેના, વમથા, ીડાને ઉજાગય કયત ં વાલશત્મ 

કેટર ?ં જલાફભા ંણ પ્રશ્નાથથ જ છે.  

દ લનમાની પ્રાચીન વંસ્કૃલતઓથી ભાંડી વાંપ્રત વભમ વ ધીભાં સ્ત્રીન ં સ્થાન વતત ફદરાત ં યહ્ય ં છે. એક વભમ એલો 

ણ શતો જમાયે સ્ત્રી  રુની વભક્ષ નજય ભેલી લાત ણ કયી ળકતી નશોતી. „ફાઈ બણે તો તનેો ધણી ભયી જામ‟ 

જેલી અનેક યંયાગત ભાન્મતાઓ ધયાલતી વભાજવમલસ્થા ચારતી શતી. દલરત વભાજ અને ખાવ કયીને દલરત 

સ્ત્રીઓની લસ્થલત ખૂફ જ નાજૂક શતી. એલા વભમે અછૂત અને દલરત અત્માચાયોને ઉત્તય આલા રૂરઢગત વમલસ્થાને 

રટાલી, ોતાના જ લત ાવે લળક્ષણ ભેલી, સ્ત્રી લળક્ષણ અને ભલશરાઓના વલાાંગી લલકાવ ભાટેનો ામો ફાંધલો 

એ કોઈ નાની-વ ની ફાફત ન કશેલામ..! આલા ભશાન કામો કયનાય દલરત ક ટ ંફની જ એક સ્ત્રી એટરે કે „વાલલત્રીફાઈ 

ફૂર‟ે. ભશાત્ભા ફૂરે અને તેભનાં ધભથત્ની વાલલત્રીફાઈ ફૂરેએ ળ રો-અંત્મજો, અસ્ૃશ્મ, દલરતો તેભજ સ્ત્રીઓ ભાટેની 
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દેળની વલથપ્રથભ „ળૂર-ળાા‟ તેભજ „ળૂર-કન્માળાા‟ ળરૂ કયી. લળક્ષાના ભાધ્મભ દ્લાયા વભાજભાં એક અરગ જ ક્રાંલત 

વર્જી. અલલસ્ભયણીમ અને પ્રવંળનીમ વભાજવેલા કયલાભાં દલરત સ્ત્રી તયીક ેતેભણે અગણ્મ ભ શ્કેરીઓ લેઠીન ેોતાન ં 

વભગ્ર જીલન સ્ત્રી વેલાભાં વભર્ગત કમ ાં. 

આ લનલભત્તે શ્રીભલત દક્ષા દાભોદયાએ વાલલત્રીફાઈ ફૂરેની જ જીલનકથનીને „વાલલત્રી‟ નલરકથા સ્લરૂભાં પ્રગટ 

કયીને સ્ત્રીના અરગ-અરગ વમલતતત્લન  ં આરેખન કમ ાં. ભશત્લની લાત તો એ છે કે શ્રીભલત દક્ષા દાભોદયાએ આ 

નલરકથા લનલભત્તે દલરત નાયીની વમથા લેદનાન  ંઆફેશ ફ લચત્રણ તારશ્મ કમ ાં છે.  

રેલખકાએ નલરકથાભા ંઆલતા ંવલણથ ાત્રોની વાથે દલરત ાત્રોન ેૂણથ વજ્જતાથી અને તેના ગૌયલને શાલન ન 

થામ તે યીતે આરેખ્માં છે. જેભા ંવાલલત્રીન ં ાત્ર ખૂફ જ નાજૂકતા અને ૂણથ તટસ્થતાથી ચીતમ ાં છે. વાલલત્રીફાઈ 

દેળનાં વલથ પ્રથભ સ્ત્રી-લળલક્ષકા અને નાયી ભ લતત આંદોરનનાં અગ્રેવય. આ સ્ત્રીને ળત ળત લદંન..! જે ોતે અલળલક્ષત 

શોલા છતા ંલત ાવે લળક્ષણ ભેલી ળ ર ફાલરકાઓને લળક્ષણ આલા વ ધીના ંઅનેક બગીયથ કામો કયે છે. જે „લળક્ષણ 

પ્રાલતત‟ને જ ફધા પ્રશ્નોનો યાભફાણ ઈરાજ ભાને છે. જે વળતત નાયીનાં ફધા ંજ રૂો જેલા ંકે કાભમાફ ગૃલશણી, 

ત્ની,  ત્રલધ , ારક ભાતા, વભાજ વેલલકા, લળલક્ષકા, કલલમત્રી તયીકેની જલાફદાયી લનબાલલાભાં શંભેળા વક્ષભ યહ્યાં. 

જે વાભાન્મ સ્ત્રીની જેભ જ આગ લધતા ડય અન બલે છે. ભંૂઝલણના રીધે ીછે શઠ કયલા ણ તૈમાય થામ છે. ણ 

પયી ોતાના ભનને વાચી રદળા તયપ લાે છે. સ્ત્રી વશજ વંલેદનાઓ લચ્ચે ઘેયાતી, ફાક ન થતા ંવશેભાતી ક,ે ભારુ ં

આ કામથ ા છે. તેની તો આ વજા નથી ને.! પયીથી ોતાને જલ્દીથી સ્લસ્થ કયી ારકભાતા તયીકેની જલાફદાયી ણ 

એટરી જ રાગણીથી લનબાલે છે. લતન ેવંૂણથ વશમોગ આી, „કોઈણ વપ  રુ ાછ સ્ત્રીનો શાથ શોમ છે‟ 

એ ભાન્મતાને વાચી ઠેયલતી ભતકભ છતાં લતવ્રતા બાયતીમ સ્ત્રી ાત્ર છે. ોતાની તકરીપને વશજતાથી છ ાલી, 

ે- લતન ં ભનોફ લધાયલાન ં કામથ કાજીૂલથક કયે છે. લતના મ ગપ્રલતથક લલચાય-લરણને તન, ભન, ધનથી 

વશમોગ આલાભાં વાંપ્રત વભમની દયેક સ્ત્રીઓ, ખાવ કયીને દલરત સ્ત્રીઓ ભાટે લભળાર ફને છે. 

ભોગર વલ્તનતનો અંત આવમા ફાદ ઈ.વ.૧૮૧૭ની આવાવ બાયતભાં અંગ્રેજોન ં ળાવન ચાલ્મ  ં . જેના રીધે 

અનેક ક્રાંલતકાયી રયલતથનો આવમાં. જેભા ંભયાઠાઓના આક્રભણો અને ખયાફ વમલશાયને કાયણે પ્રજાને બાયે શેયાનગતી 

બોગલલી ડી. ૂલથ અને લશ્ચભની વંસ્કૃલતની લચ્ચે ણ વંઘથ થમો. વખત પ્રમત્નો કયલા છતાં અંગ્રેજી કેલણીનો 

પેરાલો યોકલો અળતમ ફન્મો. કાયણ કે ઉચ્ચા શોદ્દાની નોકયી ભાટે અંગ્રેજી અલનલામથ ગણાત ં. જે પતત ઉચ્ચલગથ ભાટે જ 

ળતમ શત ં. તેથી બર લગથ તે લખતે લળક્ષા અને નોકયી ભેલલા વક્ષભ ફન્મો. યંત  આ રયલસ્થલતની ખયાફ અવયનો 

બોગ ફન્મો દલરત વભાજ. લળક્ષણથી લંલચત યશેલાના રીધે, અજ્ઞાનતા, વતીપ્રથા, ક રયલાજો, દંબ-રારચ, ઉચ્ચ-

નીચના બેદો, અંધશ્રધ્ધા, વશેભ, ફાલલલાશ,  વતીપ્રથા,  રાજ કાઢલી, ફાકીને દૂધ ીતી કયલી, ધાર્ગભક રક્રમાકાંડો 

જેલી અનેક વભસ્માઓએ વભાજભાં ઘય કમ ાં. રયણાભે ળૂરોને તો બણલા-ગણલાનો કોઈ જ અલધકાય નથી એલ ં કટ્ટય 

લાતાલયણ વજાથમ .ં એટર  ંજ નશીં, તેઓન ેવાભાન્મ બૂરની વજા રૂે શાથીના ગ નીચે કચડલા, દલરત સ્ત્રીઓના 

જનાંગો ય ડાભ દેલા, ફાકો ળાાભાં સ્લેચ્છાએ  પ્રલેળ ન કયે તે ભાટે તેભની વાથે અબર વમલશાય, ભશાય-ભાંગના 

ધયતી ય ડેરા ગરાંનાં લનળાનને બૂવલા ભાટે કભયે વાલયણી ફાંધી પેયલલા, જેલી અનેક વભમોનો બોગ દલરત 

વભાજ ફન્મો.  

એક રદલવ વાલલત્રીના લત જ્મોલતફા ફૂરે ણ તેનો લળકાય ફને  છે. વાલલત્રીના એ જ વંસ્ભયણો વાથે 

નલરકથા આયંબામ છે. ફ્રેળફેક દ્ધલતથી નલરકથા આયંબામ છે. લત જ્મોલતફાન ે તેના વલણથ લભત્રના રગ્નભાં 

દલરત શોલાના રીધે શડધૂત કયલાભાં આલે છે, એ લાત તેભને ખૂફ જ આઘાત અને અભાન જનક રાગે છે. આલી 

અભાનની આગને ફ ઝાલી ળસ્ત્ર અને વયંજાભ ફનલાન ં કામથ અશીં નાયીળલતત રૂ વાલલત્રી કયે છે. બાયોબાય લેદના 

વાભે દીધથ રષ્ટા વાલલત્રીનાં ભ ખે ફોરામેરા ળબ્દો નલજાગૃલત ભાટે વૂચક ફન્મા.ં “શમૈે ફતી અભાનની આગન ે

ક્રાલંતની ભવારભા ંરટાલી નાખો સ્લાભી.! તભાયી ીડાના ભૂન ેયખો સ્લાભી.! અન ેએના લલચ્છેદ ભાટ ેલલનાળન ે

ફદર ેલનભાથણનો ભાગથ વદં કયો. (.ૃ ૯-૧૦).  
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 વાલલત્રીના આ અનોખા રૂને જોઇને જોતીયાલને આશ્ચમથ થામ છે. એભન ેજાણ થામ છે કે વાલલત્રી કળ ક 

અવાધાયણ કયલા જન્ભી છે. ને વાચે એલ ં જ થામ છે. તે લતની લળષ્મા ફને છે, અલળક્ષા લલરુદ્ધની જંગભાં, 

અણખેડ્મા ંથ ય લતની વહ્ંથી ફને છે. વભાજભાં ચારતી આલતી લો જૂની જાલશર અને ફેફ લનમાદ 

ભાન્મતાઓને ફાજ ભાં યાખી, ોતાનાં ફાકોની ઉંભયના ંછાત્રો વાથે ફેવીને લલદ્યાભ્માવનો વંકોચ, છાત્રો દ્લાયા થતી 

યભૂજ અને કેટરાંમ વભમથી લશજયાતી ભાતૃત્લની અધ યી અફખાની ીડાને બૂરી જઈ અક્ષયજ્ઞાન આયંબે છે. જે 

આજે ણ દલરત વભાજભાં લળક્ષણથી લંલચત યશેનાય સ્ત્રીઓ ભાટે પ્રેયણાવભ યહ્યાં છે. 

„વબંલ છે.. નાયી ભ લતતના બાલી આદંોરનની નાદંી ફની યશ ેઆ ઘટંનાદ.‟ જોતીયાલ, વાલલત્રી, વગ ણાતાઈ, 

ફાલભત્રો વદાલળલ, વખાયાભ, ભોયોંત અને તાત્માવાશેફના વશમોગથી લલશ્લની વલથપ્રથભ „કન્માળાા‟ ળરૂ કયે છે. 

અશીં ઘંટનાદ નાયી ભ લતતના ઉજ્જલ બલલષ્મ તયપ આંગી ચીંધે છે. કશેલામ છે ન,ે „વાયા કાભભા ંવો લલધ્ન‟. ળાા 

ળરૂ થતાંજ બ્રામ્શણો તેભજ ગાભના રીકો તેઓને યોકલાના ઘણા લનષ્પ પ્રમત્નો કયે છે, અંતે જ્ઞાલત-ફલશષ્કૃત કયલાના 

ડયથી વાલલત્રી વાથેના લળક્ષકો કાભ છોડી દે છે. આલી કરઠન રયલસ્થલતભાં વાલલત્રી લળલક્ષકા ફનલાની અગત્મની 

બૂલભકા ણ બજલે છે. ળાાએ આલતા ં જતાં અનેક ભશેણાં-ટોણા,ં અભાન જનક ળબ્દો, અગણ્મ નઠાયા 

અન બલોનો બોગ ફનલ ં ડે છે. ગાભડાંના ંરોકો દ્લાયા થતાં કાદલ-રકચડના અલબેકને ણ ોતાન ં ફશ ભાન વભજી 

વાલલત્રી ોતાની પ્રલતફધ્ધતાને યાજમભાં રટાલા દેતી નથી. આ અભાનજનક રયલસ્થલતની શદ્દ ાય થતા ંએક 

વભમ એલો આલે છે કે વદીઓ જૂની ળૂરો, અછૂતો અને સ્ત્રીઓ ઉય થતી લેદનાનો ઉત્તય થતડ દ્લાયા આલા 

વ ધીની હશભત વાલલત્રીભાં એકઠી થઇ જામ છે. યોજ કાદલ રકચડ અને ગાોને ભ ંગા ભોઢે ઝેરનાયી વાલલત્રી આલો 

લલસ્પોટક પ્રત્માઘાત આી ળકે એલી કોઈ કલ્ના ણ ન કયી ળકે! આ જ તો એક દલરત સ્ત્રીની તાકાત શોલી જોઈએ. જે 

ભંૂગા ભોઢ ેઅવહ્ય લેદનાઓને વશન ણ કયી ળકે અને જરૂયત જણામ ત્માં તભાચા દ્લાયા ઉત્તય ણ આી ળકે! રોકોના 

જ્ઞાલત ફલશષ્કૃતના ડયથી લતા દ્લાયા વાલલત્રી અને જોતીયાલને ઘય લનકારનો બોગ ફનલ ં ડે છે. છતા ંઆ દંલત 

બ્રામ્શણલાદ અને અલળક્ષા લલરુધ્ધની જંગ દ્લાયા અંત્મજોના જીલનન ેમ ગોથી ઘેયી લેરી અંધકાયની છામન ે દૂય કયી 

જ્ઞાનનો દીક પ્રગટાલે છે. 

„વભમ બર ેલનભથભ શોમ, ણ એ ભાત્ર રેતો જ નથી, ઘણ ંદતેો ણ શોમ છે‟. આ લલધાન નલરકથાભા ંમથાથથ ઠયે 

છે. આ દંતી દ્લાયા કયામેરી „વત્મળોધક‟ વભાજ‟, „ફાશત્મા પ્રલતફંધક ગૃશ‟(અનાથાશ્રભ)ની સ્થાના એ તેન ં 

રયણાભ છે. જે પતત અનાથારમ ન યશેતા,ં લોથી ખારી યશેરી કોખને ોતાન ં દ બાથગ્મ વભજતી વાલલત્રીને ભાટે તે 

લયદાનરૂ ફની યશે છે. કાયણકે અશીં લો જૂની ભાતૃત્લની ઝંખના અંત રૂે વાલલત્રી બ્રામ્શણ ફાલલધલાના અલૈધ 

વંફંધોથી જન્ભેરા, ફે રદલવના તયછોડામેરા ફાકની ારકભાતા ફને છે. એક સ્ત્રીના ભાતા ફન્માં છીનાં 

ફદરામરેાં રૂનાં દળથન ણ અશીં થામ છે. પતત એક ફાક જ નશીં આ સ્ત્રી તો જગતનાં તયછોડામેરા ંઆલા ંઅનેક 

ફાકોને ોતાના શૈમાભાં વભાલી રેલાની ળલતત ધયાલે છે. જેભ-જેભ કથાલસ્ત  આગ લધે છે તેભ તેભ એક સ્ત્રી 

ળલતતની તભાભ ક્ષભતાઓ આણી વભક્ષ ઉબયતી આલે છે. જે વાલલત્રીની આંગીઓ એક વભમે ાયકા ઘયનાં 

ગોદડા ંવીલતાં- યતતની ટળયોથી ફૂટી આલતી એ જ આંગીઓ અથથવબય ળબ્દોન ં વજથન કયલા તયપ લલા રાગે છે. 

જેન ે „કાવમ ફૂર‟ે દ્લાયા  સ્તકદેશ રૂે પ્રગટ કયલાભાં આલે છે. એક ક ળ લળલક્ષકાની લલદ્યાથીનીઓભા ં ણ તેભન ં 

પ્રલતહફફ જોલા ભે છે. રયણાભ સ્લરૂ તેભની કન્માળાાની જ લલદ્યાથીની દ્લાયા સ્લલરલખત લનફંધ લાંચન કય ેછે 

અને લળક્ષાન ં ભશત્ત્લ આંકે છે. “લળક્ષા એ અધંકાયનો દ શ્ભન છે. સ્ત્રીના વૌબાગ્મનો નશીં.” જે સ્ષ્ટણે સ્ત્રી લળક્ષા 

અલબમાન તયપ આંગી ચીંધે છે.  

જોતીયાલની અસ્લસ્થ તલફમતના રીધે વાલલત્રી ફધાં જ કામોની જલાફદાયી ોતે સ્લફે લનબાલે છે. 

વાલલત્રીના ંજીલનને જોતાં સ્ત્રીન ેઅધાાંગના નશીં, ૂણાથગના કશેલાભા ં વે‟જ ણ અલતળમોલતત નલશ થામ. લતના 

ભૃત્મ ના આઘાત ફાદ ણ વાલલત્રી વભાજવેલલકા તયીકેની જલાફદાયી તટસ્થ યીતે લનબાલે છે. તેભનાં લતતવમો દલરત 

–ળૂરો અને સ્ત્રીઓને યાષ્ટ્રલાદ અને હશદ  યંયા પ્રત્મે જાગૃત કયે છે. નલરકથાના અંતે તરેગગ્રસ્ત ીરડત રોકોની વેલા 

કયતાં કયતાં જ વાલલત્રીના જીલનનો ણ અંત આલે છે. ક્ષય દેશે ભૃત્મ  ાભેરી વાલલત્રી અક્ષય દેશે આજે ણ દેળની 
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શજાયો સ્ત્રીઓની વ  તત ળલતતઓને જીલન અર્ગત કયે છે. વાલલત્રીફાઈના જીલન કભથને ઓખલ ં – ાયખલ ં અને 

જીલનભાં ઉતયલ ં આજની નાયી ભાટે એટર ં જ જરૂયી છે. 

જ્મોલતફા ફૂરનેાં જ લાતમોભાં કશીએ તો, „ રુ કયતા ંસ્ત્રી લધ  શ્રષે્ઠ અને ળલતતલાન શોમ છે! જેના ભનોયથો રઢ 

ભનોબલૂભની દેાળ શોમ છે, ત ેબમકંયભા ંબમંકય થ ણ ાય કયી જતા ંશોમ છે. આત્ભફથી.‟ – વાલલત્રીન  ંઆ જ 

આત્ભફ દયેક સ્ત્રીન ેવળતત નાયીની ઓખાણ આે છે. ભાત્ર યાજકીમ, આર્ગથક, વાભાલજક વભાનતાથી સ્ત્રીની 

ભ લતતના ભાગો નથી ખૂરલાના. જ્માં વ ધી સ્ત્રી સ્લમં બાલનાત્ભક સ્લાતંત્ર્મ નશીં ભેલે ત્માં વ ધી એની ભ લતતના ભાગો 

એ ોતે જ ફંધ કયી યશી છે એલ ં લવધ્ધ થત  ંયશેળે. જગતે જ નાયી યત્લેની રલષ્ટ નથી ફદરલાની. નાયીએ ણ જગત 

પ્રત્મેની અને ોતાની જાત પ્રત્મેની ણ રલષ્ટ ફદરાલલાની છે.

 

અલની વોરકંી  

. 


